
 
 

SÄSONG 2020/2021 

SÄSONGSSAMMANFATTNING 
 

Lag: B1/B2 
 

Säsongsbeskrivning: 
Vi startade säsongen med 15 spelare (13st födda 2008, 2st födda 2007). Där vi 
glädjande fick ett tillskott på 5 spelare under säsongen(3 st födda 2008, 1 st född 2007 
samt 1 född 2005).  
Vi anmälde 2 lag ett i B2 nivå mellan och ett B1 nivå mellan.  
Det är väldigt svårt att välja vilket nivå man ska spela i då man inte vet vad andra lag 
väljer och hur de andra lagen står sig jämfört med oss. 
Matcherna vi hann med under säsongen var roliga och jämna. Dessvärre avslutades 
den i förtid.   
 
Träningar: 
Vi har haft 3 träningar i veckan under stora delar av säsongen, alltid med en hög 
närvaro. Vi har 8 spelare med över 89% närvaro och den med högst närvaro i laget 
hade hela 98%. Total träningsnärvaro för laget är 85%. Vilket är riktigt bra en säsong 
som denna.  
Vi har genomfört träningar där vi genomgående haft en plan att vi ska täcka in alla bitar 
som krävs som hockeyspelare. Vi har även lagt mycket fokus på mycket smålagsspel 
vilket forskning visar är den typen av spel som utvecklar spelarna mest. Vi är även noga 
med att ge spelarna individuell feedback både på och utanför isen. 
Totalt har vi haft 85 ispass och varit på isen i 5 900 minuter. Dessvärre har 
coronapandemin gjort att vi inte kunnat ses lika mycket som i vanliga fall med tanke på 
restriktioner. Under säsongen 19/20 träffades vi 29 900 minuter under 32 veckor detta 
var då matcher, cuper, fys, träningar, camper samt 30 min före och efter varje ispass. 
Att då jämföra med säsongen 20/21 då vi träffades 9 900 minuter.  
 
Spelarsamtal: 
Vi har haft 2 st spelarsamtal under säsongen. Ett i början av säsongen i september samt 
ett som avslut i april. Enligt vår planering skulle vi genomfört 3 st samtal där det tredje 
skulle ha varit vid jul men just då hade vi ett uppehåll på grund av covid 19.  
 
Camp: 
Vi inledde säsongen med en tvådagars egen arrangerad Camp V.34 där vi hade hela 
laget representerat, däremot fick vi ställa in sportlovscampen. 
 
 
 
 



 
 
Cuper: 
Vi hade anmält oss till Nordic Youth Trophy i Värmland i september. Vi valde dock att 
inte åka då vi kände att coronaläget var lite för osäkert. Med facit i hand var det rätt 
beslut. Utöver det hade vi planer på att åka på cup efter säsongslut men det gick 
givetvis inte. Vi hoppas att vi får komma iväg på cuper säsongen 21/22.  
 

Ekonomi: 
I år hade vi följande inkomster:  Utgifter: 
OIK Ringen: 5535kr    Lagaktivitet 2000 kr   
Bjäre chips: 6020kr         
 

Sammanfattning: 
Vi fick in lite nya spelare under säsongen och känner att de börjar komma in i laget. 
Dock har det varit lite svårare när spelarna inte träffas så lång innan träningarna samt 
att spelarna sitter utspridda i omklädningsrummen. Men vi hoppas på att 
smittspridningen går ner och vi kan ha lite olika teambuildande aktiviteter med laget.  
Vi ser redan fram emot nästa år och hoppas på att vi får spela mååånga matcher! 
 

 

HAR NI FRÅGOR ELLER FUNDERINGAR TVEKA INTE ATT 

KONTAKTA OSS: 

• Claes Dahlquist  Tränare   072 185 10 13 

• Mikael Andersson  Tränare   070 248 56 66 

• Jonny Mårtensson  Tränare   070 836 50 39 

• Rasmus Dahlquist  Lagledare   070 837 61 92 

• Peter Ralsgård Materialare  070 924 52 07 
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