SASONG 2020/2021
SASONGSSAMMANFATTNING

Lag: B1/B2

Sasongsbeskrivning:

Vi startade sdasongen med 15 spelare (13st fodda 2008, 2st fodda 2007). Dar vi
gladjande fick ett tillskott pa 5 spelare under sdasongen(3 st fédda 2008, 1 st fodd 2007
samt 1 fodd 2005).

Vi anmalde 2 lag ett i B2 niva mellan och ett B1 niva mellan.

Det ar valdigt svart att valja vilket nivd man ska spela i dd man inte vet vad andra lag
valjer och hur de andra lagen star sig jamfért med oss.

Matcherna vi hann med under sdasongen var roliga och jamna. Dessvarre avslutades
den i fortid.

Traningar:

Vi har haft 3 traningar i veckan under stora delar av sasongen, alltid med en hog
narvaro. Vi har 8 spelare med 6ver 89% narvaro och den med hogst narvaro i laget
hade hela 98%. Total traningsnarvaro for laget ar 85%. Vilket ar riktigt bra en sdasong
som denna.

Vi har genomfort traningar dar vi genomgaende haft en plan att vi ska tacka in alla bitar
som kravs som hockeyspelare. Vi har daven lagt mycket fokus pa mycket smalagsspel
vilket forskning visar ar den typen av spel som utvecklar spelarna mest. Vi ar daven noga
med att ge spelarna individuell feedback bade pa och utanfor isen.

Totalt har vi haft 85 ispass och varit pa isen i 5 900 minuter. Dessvarre har
coronapandemin gjort att vi inte kunnat ses lika mycket som i vanliga fall med tanke pa
restriktioner. Under sdsongen 19/20 traffades vi 29 900 minuter under 32 veckor detta
var da matcher, cuper, fys, traningar, camper samt 30 min fore och efter varje ispass.
Att da jamfora med sdsongen 20/21 da vi traffades 9 900 minuter.

Spelarsamtal:

Vi har haft 2 st spelarsamtal under sasongen. Ett i borjan av sasongen i september samt
ett som avslut i april. Enligt var planering skulle vi genomfort 3 st samtal dar det tredje
skulle ha varit vid jul men just da hade vi ett uppehall pa grund av covid 19.

Camp:
Vi inledde sdasongen med en tvadagars egen arrangerad Camp V.34 dar vi hade hela
laget representerat, daremot fick vi stalla in sportlovscampen.



Cuper:

Vi hade anmalt oss till Nordic Youth Trophy i Varmland i september. Vi valde dock att
inte aka da vi kande att coronalaget var lite for osdkert. Med facit i hand var det ratt
beslut. Utover det hade vi planer pa att aka pa cup efter sasongslut men det gick
givetvis inte. Vi hoppas att vi far komma ivag pa cuper sdasongen 21/22.

Ekonomi:
| ar hade vi féljande inkomster: Utgifter:
OIK Ringen: 5535kr Lagaktivitet 2000 kr

Bjare chips: 6020kr

Sammanfattning:

Vi fick in lite nya spelare under sdasongen och kanner att de borjar komma in i laget.
Dock har det varit lite svarare nar spelarna inte traffas sa lang innan traningarna samt
att spelarna sitter utspridda i omkladningsrummen. Men vi hoppas pa att
smittspridningen gar ner och vi kan ha lite olika teambuildande aktiviteter med laget.
Vi ser redan fram emot nasta ar och hoppas pa att vi far spela maaanga matcher!

HARNIFRAGORELLER FUNDERINGARTVEKAINTEATT

KONTAKTA OSS:
e (laes Dahlquist Tranare 0721851013
e Mikael Andersson Tranare 070 248 56 66
e Jonny Martensson Tranare 070 836 50 39
e Rasmus Dahlquist Lagledare 070 8376192

e  Peter Ralsgard Materialare 070 924 52 07
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